A STEWARDSHIP PRAYER
for Thanksgiving

Gracious and loving God,

As the autumn season continues
its transformation;

and the days become shorter,
the earth cooler;

as we join family and friends

in joy and celebration

on Thanksgiving Day,

we pause to give you thanks
and praise

for the abundant blessings

You have bestowed upon us:

for life and health,

safety and comfort,

food and nourishment.

Through your Spirit, open

our hearts

so that we may be even

better stewards

of Your many blessings.

Show us how to be a blessing
for the poor, sick, lonely and

all who suffer.

And help us nurture the gift of faith,
revealed to us by your Son,
Jesus Christ,

our greatest gift,

who reigns with you and the Holy
Spirit, God forever and ever.

Amen.
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Transform November into a
Month of Thanksgiving

Very soon Americans will celebrate the Thanksgiving holidays; a time where so
much is devoted to sumptuous meals highlighted by turkey and pumpkin pie,
traveling to and from the ancestral home, enjoying family, feasting on leftovers,
seeing a Thanksgiving Day parade and watching football.

For many of us, Thanksgiving Day is so full of activity that there is a
tendency to forget what's at the heart of Thanksgiving, offering our thanks to God
for the many gifts that have been bestowed upon us. Although sometimes the
reason for the holiday is forgotten in our secular culture today, good stewards of
their life and faith recognize that Thanksgiving should be directed primarily in
God’s direction.

Take part of a day and walk or hike down a
woodland path. Express your gratitude for the beauty
of God'’s autumn creation.

Because the “busyness” of Thanksgiving Day can easily distract us from
slowing down to a pace more suitable to adequately expressing our gratitude
to God, perhaps this November we might allow Thanksgiving to permeate our
lives for more than just a day. How about the entire month? Expressing gratitude
is at the heart of good stewardship. So, let’s dedicate a little time each day in
November to giving thanks for our blessings.

Begin with November 1 and 2, All Saints Day and All Souls Day. Spend
a few minutes each of those days thanking God for all the people in your life
who have gone before you. Then, each day thereafter, set aside a few minutes to
remember all that God has given you and say “Thank you.”

Continued on next page
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Take part of a day and walk or
hike down a woodland path. Express
your gratitude for the beauty of God’s
autumn creation.

Take a minute each day to thank
the people in your life who matter
to you. Tell them you're thankful for
them. Drop someone a note, place a
short phone call or even text them!
Telling people you're thankful for them
will enrich your life as well as theirs.

Drop someone a note,
place a short phone call or
maybe a video chat is in
order. Telling people you're
thankful for them will enrich
your life as well as theirs.

Make a point to attend at
least one Mass outside the regular
weekend Masses. Going to Mass on
Thanksgiving morning is an excellent
way to enrich that holiday. As a
community of faith, we know that
giving glory to God in this way is an
important aspect of our communal life
of faith.

Transform the month of November
into a month of Thanksgiving. If you
do, you will find your celebration
of Thanksgiving Day a more richer
and fuller experience than you could
have imagined. In fact, you might just
discover that your overall happiness
with life improves. May this month of
Thanksgiving be a time when we not
only say “Thank You” to God, family
and neighbor, but a time when our
hearts draw us much closer to the Lord.

That charismatic leader of the Catholic Worker SMOKE 3
Movement, Dorothy Day, possessed a serious cancerorgismoKeS
addiction to cigarettes. When she gave up smoking for \ pmerican
Lent every year, she was so difficult to deal with that the ] Society’

staff of the Catholic Worker prayed for her to fail.

Smoking is a tough addiction. And we all know that few
smokers are happy with this habit, which is the leading preventable cause
of disease and premature death in the U.S. Today, most people smoke in
privacy, ashamed of their cravings but feeling helpless. As Christian stewards,
we know we must be good stewards of our health, but smoking presents a
great challenge. The annual American Smokeout is Thursday, November 16.
It offers hope and community to inspire quitting. It's an opportunity to join
with as many as one-third of the 42 million smokers in the U.S. who take this
day off from smoking as it focuses attention on smoking’s dangers, including
cardiovascular disease and cancer.

The Smokeout also helps us acknowledge the social ills of smoking — no
matter how private your smoking, you can’t hide the smell and are a nuisance
if not a danger to those with smoke allergies or asthma, and a danger to others
through second and even third hand smoke. That’s not to mention the money
that goes up in smoke — literally—every day.

Every smoker knows there are a hundred good reasons to quit and not one
good reason to smoke. The American Cancer Society wants to help. Its website
provides information and strategies for quitting, and shows nonsmoking friends
and family members how to be supportive.

At one point, Dorothy Day’s spiritual director told her that she was not
to give up smoking anymore, but rather to pray, “Dear God, help me to stop
smoking.” She adopted this prayer not only during Lent, but every day of the rest
of the year. Finally one day, the desire to smoke was completely gone. She never
smoked again. Remember to reach out to your friends and loved ones addicted
to smoking on November 16.



STEWARDSHIP SAINT for November

Saint Albert the Great

Saint Albert the Great was a 13th-
century German Dominican

priest, considered one of the most
extraordinary men of his age alongside
Peter Lombard, Roger Bacon and Saint
Thomas Aquinas. His stewardship of
the intellectual life, his students and
our life of faith is profound.

For a time Albert was the pope’s
personal theologian, and in 1260
was appointed bishop of Regensburg,
Germany, against his will. He
remained for only three years before
returning his time and energy to
teaching and writing in Cologne. He
enhanced his reputation for humility
by refusing to ride horses. Instead, he

For a time Albert was the pope’s personal theologian,
and in 1260 was appointed bishop of Regensburg,
Germany, against his will. He remained for only three years
before returning his time and energy to teaching
and writing in Cologne.

Born in 1200, near Ulm, Albert
was the eldest son of a powerful
and wealthy German family. He
was educated in the liberal arts at
the University of Padua, Italy, and
against his family’s wishes, joined the
Dominican Order in 1223.

He earned his doctorate at the
University of Paris and taught theology
with much success in a number
of medieval German universities,
including Cologne.

walked back and forth across his huge
diocese, keeping with the rules of the
Dominican order.

Albert’s influence on scholars is
substantial. His fame is due in part
to being the forerunner, spiritual
guide and teacher of Saint Thomas
Aquinas. But he also composed an
encyclopedia containing treatises
on almost every branch of learning
known at the time. His work fills
thirty-eight volumes and covers

subjects ranging from astronomy

and chemistry to geography and

philosophy. His knowledge of

science was considerable, and for

the age remarkably accurate. He also

displayed an insight into nature and a

knowledge of theology that surprised

his contemporaries, who named him

“Magnus” (“the Great”) to recognize his

genius. Albert even inspired a mystical

school of theology among fellow

Dominicans such as Meister Eckhart.
Albert participated in the Second

Council of Lyons, France, in 1274, the

fourteenth of the Catholic Church’s

21 great councils (Vatican Il was

the twenty-first). On his way to the

council, he was shocked to learn of

Aquinas’ death at age 49, and he

against attacks on the Catholicity of
his writings.

After suffering from what is now
thought to be Alzheimer’s disease,
Albert died in Cologne on November
15, 1280. He was declared a Doctor
of the Church in 1931, one of only 33
individuals bestowed that honor. His
tomb is in the crypt of the Dominican
church in Cologne, and his relics are
in the Cologne Cathedral. His feast
day is November 15.



Psalms of Praise
and Thanksgiving
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The Thanksgiving holiday is an
excellent time to rediscover the
psalms of praise and thanksgiving.

When you find a quiet
moment, sit and relax with your
Bible. Think of a time when awe
and gratitude overwhelmed you.
Maybe it was a sunrise, or children
playing in a park, an inspirational
hymn at Mass, a family gathering,
or a walk in the woods. Remember
how you appreciated that special
moment. Then, open your Bible to
one of the psalms of thanksgiving
and recite it to yourself. Take Psalm
118 for instance:

Cive thanks to the Lord, for he
is good, his love endures forever.

Listen to the words. Close your
eyes. Let the psalm speak to you.

Other psalms of praise and
thanksgiving you might consider
include Psalms 92, 95, 98, 100,
103, 104,105, 107, 111, 117, 145,
and 147.

Whatever psalm you choose for
that quiet moment, thank God for
that special time of awe as well as
all the good things in your life, and
praise God for his glorious deeds.

November: A Month to Reflect on
Gratitude and Giving

Towards the end of each year, it is easy for us to become distracted with the
busyness and planning for the upcoming holidays, starting with Thanksgiving.
As Christian stewards, it is an important aspect of our faith to live each day

in gratitude and to prayerfully discern and reflect on what we are giving back
to God through our parish, diocese and other charitable institutions in the
coming year. Now is a good time to reflect on what priority we will give to
God in our spending.

Giving generously to their parish, dioceses and institutions
of the universal Church is second nature to good stewards.

Christian stewards acknowledge with gratitude that even our financial
resources, our material wealth ultimately come from God. Exercising good
stewardship over the money one makes, manages, spends and offers back to
God is a tangible measure of their gratitude to God and their spiritual health.

Giving generously to their parish, dioceses and institutions of the universal
Church is second nature to good stewards. They prayerfully reflect on their
ability to give and return the “first fruits” of their financial resources back to God
(Leviticus 23:10). The good steward’s desire is to put God first among his or her
spending priorities. They take seriously the psalmist’s question: “What return
shall I make to the Lord for all the good He has done for me?” (Psalm 116:12).

The best way to respond to God’s loving generosity is by reflecting that
generosity day by day. What God does in Jesus’ human life is a much magnified
version of what happens when we take time to pray, offer our time and talents to
our parish family or when family budgets and spending habits are reprioritized
to conform more devotedly to the Gospel. The stewardship question is not,
“Should I do these things?” but rather, “How much should | do?” Take time
during this month of November to reflect prayerfully on God’s generosity toward
you, on the quality of your own life of gratitude and what you are doing and can
do to further God'’s kingdom by your own giving patterns in the coming year.



Exercising Good

What is your experience of a trip to
the grocery store? Is the grocery store
a place where you just run to grab
what you need, or is it a place where
you pause and take time to exercise
good stewardship? We've all been
there. A long day at work, rush hour
traffic, and then the thought: “What
am | preparing the family for dinner?”
We detour to the supermarket, make
a mad dash, grab whatever looks
easy and filling. Then, we rush out,
preoccupied with what's happening
elsewhere in our lives.

But the experience of shopping at
the grocery store can be one where
good stewards know the rewards of
exercising their stewardship of God’s
many gifts. Think about a stewardship
resolution for the month of November,
with its emphasis on food and
gratitude. Resolve to go to the grocery
store with a steward’s grateful heart.

* Visit the grocery store when you
are not rushed.

e Lift a prayer of gratitude before you
go to the grocery store, gratitude

that you are able to meet your
loved ones’ needs in this way.
Those who work with refugee
populations tell us the thing that
amazes the new arrivals most is the
opulence and abundance of a First
World supermarket. Pray for those
who do not have the choices you
have today.

Be aware of your fellow shoppers,
the elderly individual slowly taking
up the center of the aisle or the
mom struggling to control her
unruly children. Say a prayer for
the people you encounter. Have
patience and smile generously.

Observe the vibrant colors in the
produce department, and think of
those workers near and far who
have labored in the fields and the
warehouses, all with the intention
of supporting their own families.
Say a prayer for them that they may
receive wages that are fair, and that
they not work in conditions you
would not tolerate for a loved one
working in similar circumstances.

Stewardship at the Grocery Store

e Each week, plan to make a sacrifice
out of your family’s food budget,
and buy something for your parish’s
food drive or a local pantry.
Perhaps it means you purchase
a less expensive version of your
favorite beverage, do without
the best ice cream or plan one
vegetarian, low-cost meal. Use the
savings to share with the hungry.

* Be present to the cashier who
rings up your order. Think of the
difficulty of a job spent standing
all day, greeting customers both
cheerful and surly. Thank her with
a smile.

¢ Keep an ongoing grocery list during
the week. Plot out your meals,
plan your excursion. Experts tell us
one trip a week to the grocery is
not only economical, but a much
better use of time.

* Recite a thanksgiving prayer from
the heart at dinner. Be grateful to the
God who has given you so much to
meet your needs and to share.



A STEWARDSHIP MOMENT

Thirty-First Sunday in Ordinary Time
Weekend of November 4/5, 2023

In today’s Gospel Jesus lays judgment on the scribes

and Pharisees for the hypocritical way they lived out
their faith. The criticisms he levies are all about the ways
righteousness turns into self-righteousness, and how
religious belief could turn into something that was more
about elevating themselves than about what they could
do for God or their neighbor. Good stewards know that
discipleship means finding ways to serve, and searching for
ways to be a servant—to live as a servant of Christ. When
faith is authentically lived out in community everyone is
enriched, and God is glorified. Reflect this week on how
you live out your faith.

Thirty-Second Sunday in Ordinary Time
Weekend of November 11/12, 2023

Jesus” parable of the ten virgins, some prepared, others
unprepared, is directed at those who profess to be believers
in Christ and await his return. His teaching is not directed
to unbelievers. The stewardship issue turns on spiritual
preparedness for the Lord’s return. Good stewards prepare
for Christ’s return daily, in their life of prayer, worship, and
acts of compassion and generosity. A stewardship reflection
for the week: Are we preparing ourselves for the Lord? Are
we open to the Holy Spirit’s work within us? Are we ready?

INTERNATIONAL CATHOLIC
STEWARDSHIP COUNCIL

ICSC@catholicstewardship.org
(800) 352-3452

Thirty-Third Sunday in Ordinary Time
Weekend of November 18/19, 2023

In today’s Gospel, Jesus delivers the parable of the talents;
using the example of money rather than abilities or skills.
It is a story about investments, risks and returns. Stewards
understand that God has given them an abundance of
spiritual gifts. They know God doesn’t want them to simply
receive these blessings and bury them in fear, but to
multiply them; to use these gifts to serve Him and others;
to spread Christ's Good News; to go and make disciples
of others. Good stewards invest what God has given them
in the service of others and are prepared to render an
account when the Lord returns.

Feast of Our Lord Jesus Christ, King of the Universe
Weekend of November 25/26, 2023

In today’s Gospel, Saint Matthew offers a compelling
vision of the end-time, when the people of all nations are
brought before the Lord to give an account of their lives
and actions. Interestingly, the sheep, the righteous ones,
are rewarded for having acted with love and compassion
without having recognized the face of Christ in others.
Good stewards recognize those in need of their care as
gifts from God. They know that they are instruments of
Christ’s active, loving presence in the world. How will we
treat others this week: our family members, neighbors,
customers, strangers? What accounting will we make to
the Lord for their care?

www.catholicstewardship.com
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ORACION DE
CORRESPONSABILIDAD

Dios amable y amoroso

A medida que el otofio contintia con
su transformacion;

y los dias se acortan

y la tierra se enfria ;

y mientras nos unimos a familiares

y amigos

en alegria y celebracion

del dia de accion de gracias

nos detenemos para darte las gracias
y alabarte

por las grandes bendiciones

que nos has otorgado:

por la viday la salud

seguridad y confort,

comida y sustento.

A través de tu Espiritu, abre

nuestros corazones

para que podamos ser

mejores corresponsables

de todas tus bendiciones.
Muéstranos cémo ser una bendicién
para los pobres, enfermos, solitarios y
todos los que sufren.

Aytldanos a nutrir el don de la fe,
revelado a nosotros por tu hijo,
Jesucristo,

nuestro mayor regalo

quien reina contigo y el Espiritu Santo,
un Dios por los siglos de los siglos.

Amén.

INTERNATIONAL CATHOLIC STEWARDSHIP COUNCIL

Corresponsabilidad

Catodlica

November 2023 e e-Bulletin

Transforma Noviembre en un
Mes de Accion de Gracias

Muy pronto, los estadounidenses celebraran las vacaciones de Accién de Gracias.
Incluso durante estos tiempos inciertos, tendremos la urgencia de reunirnos para
comidas suntuosas destacadas por el pastel de pavo y calabaza, viajar hacia y desde
el hogar ancestral, disfrutar de la familia, deleitarnos con las sobras y tal vez incluso
ver futbol.

Para muchos de nosotros, el Dia de Accion de Gracias esta tan lleno de
actividad que existe una tendencia a olvidar lo que estd en el corazén del Dia
de Accion de Gracias, ofreciendo nuestro agradecimiento a Dios por los muchos
dones que se nos han otorgado. Aunque a veces el motivo de la festividad se olvida
en nuestra cultura secular actual, los buenos corresponsables de su vida y su fe
reconocen que la Accién de Gracias debe dirigirse principalmente en la direccion
de Dios.

Participe de un dia y camine o camine por un
sendero del bosque. Exprese su gratitud por la belleza
de la creacién otonal de Dios.

Debido a que el “ajetreo” del Dia de Accion de Gracias puede distraernos
facilmente de reducir la velocidad a un ritmo mas adecuado para expresar
adecuadamente nuestra gratitud a Dios, tal vez este noviembre podriamos
permitir que el Dia de Accién de Gracias impregne nuestras vidas durante mas
de un dia. ;Qué tal todo el mes? Expresar gratitud es la esencia de una buena
corresponsabilidad. Por lo tanto, dediquemos un poco de tiempo cada dia de
noviembre para dar gracias por nuestras bendiciones.

Comience con el domingo 1 de noviembre y el lunes 2 de noviembre, Dia
de Todos los Santos y Dia de los Difuntos. Dedique unos minutos cada uno de

Continda en la pagina siguiente
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esos dias a agradecer a Dios por todas
las personas en su vida que le han
precedido. Luego, cada dia a partir de
entonces, reserve unos minutos para
recordar todo lo que Dios le ha dado y
diga “Gracias”.

Participe de un dia y camine o
camine por un sendero del bosque.
Exprese su gratitud por la belleza de la
creacion otofial de Dios.

Témese un minuto cada dia para
agradecer a las personas de tu vida que
te importan. Diles que estds agradecido
por ellos. Envie una nota a alguien, haga
una llamada telefénica breve o tal vez
sea necesario un chat de video. Decirle
a la gente que estas agradecido por ellos
enriquecerd tu vida y la de ellos.

Aseglrese de asistir al menos a una
misa fuera de las misas regulares de fin
de semana. Ir a misa en la mafiana de
Accién de Gracias es una excelente
manera de mejorar esa festividad.
Como comunidad de fe, sabemos que
dar gloria a Dios de esta manera es
un aspecto importante de nuestra vida
comunitaria de fe.

Transforma el mes de noviembre
en un mes de Accién de Gracias. Si lo
hace, encontrard que la celebracion
del Dia de Accién de Gracias es una
experiencia mas rica y completa de
lo que podria haber imaginado. De
hecho, es posible que descubra que su
felicidad general con la vida mejora.
Que este mes de Accién de Gracias
sea un momento en el que no solo
digamos “Gracias” a Dios, a la familia 'y
al préjimo, sino un momento en el que
nuestro corazén nos acerque mucho
mas al Sefior.

La carismatica lider del Movimiento de Trabajadores
Catdlicos, Dorothy Day, posefa una grave adiccion a los
cigarrillos. Cuando dejé de fumar cada afo durante la
Cuaresma, era tan dificil tratar con ella que el personal del
Trabajador Catdlico oré para que fracasara.

Fumar es una adiccion dificil. Y todos sabemos que pocos
fumadores estan contentos con este habito, que es la principal causa evitable
de enfermedades y muertes prematuras en los EE.UU. Hoy en dia, la mayoria
de las personas fuman en privado, avergonzadas de sus antojos pero sintiéndose
impotentes. Como corresonsables cristianos, sabemos que debemos ser buenos
administradores de nuestra salud, pero fumar presenta un gran desafio. El American
Smokeout anual es el jueves 16 de noviembre. Ofrece esperanza y comunidad
para inspirar a dejar de fumar. Es una oportunidad para unirse a hasta un tercio de
los 42 millones de fumadores en los EE.UU. que se toman este dia libre para dejar
de fumar, ya que centra la atencién en los peligros del tabaquismo, incluidas las
enfermedades cardiovasculares y el cancer.

Smokeout también nos ayuda a reconocer los males sociales del tabaquismo:
no importa cuan privado sea el habito de fumar, no se puede ocultar el olor y es
una molestia, si no un peligro, para las personas con alergia al humo o asma, y un
peligro para los demds por segunda vez. Incluso el humo de tercera mano. Eso sin
mencionar el dinero que se esfuma —literalmente— todos los dias.

Todo fumador sabe que hay cien buenas razones para dejar de fumar y ninguna
buena razén para fumar. La Sociedad Estadounidense del Cancer quiere ayudar. Su
sitio web proporciona informacién y estrategias para dejar de fumar y muestra a
amigos y familiares no fumadores cémo brindar apoyo.

En un momento dado, el director espiritual de Dorothy Day le dijo que no
debia dejar de fumar mas, sino que debia orar: “Querido Dios, ayldame a dejar de
fumar”. Adoptd esta oracién no sélo durante la Cuaresma, sino todos los dias del
resto del ano. Finalmente, un dia, las ganas de fumar desaparecieron por completo.
Ella nunca volvié a fumar. Recuerde comunicarse con sus amigos y seres queridos
adictos al tabaco el 16 de noviembre.
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SANTO DE LA CORRESPONSABILIDAD Noviembre

San Alberto Magno

San Alberto Magno, sacerdote Dominico
Aleman que vivié en el siglo XIlI, fue
considerado uno de los hombres mds
extraordinarios de su época, al lado de
Peter Lombard, Roger Bacon y Santo
Tomas de Aquino. Su corresponsabilidad
por la vida intelectual, por sus
estudiantes y por nuestra vida de fe es
muy profunda.

Durante un tiempo, Alberto fue
tedlogo personal del Papa, y en el
ano de 1260 fue nombrado obispo de
Regensburg, Alemania, en contra de su
voluntad. El estuvo solamente por tres
afos, después de los cuales regresé a
Colonia para enfocar nuevamente su
tiempo y energia a la ensefianza y la
escritura. Fl aument6 su reputacién
por su humildad, al rehusarse a montar

Durante un tiempo, Alberto fue tedlogo personal del Papa,

y en el aio de 1260 fue nombrado obispo de Regensburg,
Alemania, en contra de su voluntad. El estuvo solamente por
tres anos, después de los cuales regres6 a Colonia para enfocar
nuevamente su tiempo y energia a la ensefanza y la escritura.

Nacié en el ano 1200, cerca de
Ulm. Alberto fue el hijo mayor de una
rica familia alemana. Fue educado en
las artes liberales de la Universidad
de Padua, Italia, y en contra de los
deseos de su familia se unié a la orden
Dominica el afio de 1223.

Obtuvo su doctorado de la
Universidad de Paris y ensend teologia
exitosamente en varias universidades
de la Alemania medieval, incluyendo
Colonia.

caballos. El recorria caminando de un
extremo a otro su enorme didcesis,
guardando las reglas de la orden
Dominica.

La influencia de Alberto en los
eruditos es fundamental. Su fama se
debe, en parte a ser predecesor, guia
espiritual y maestro de Santo Tomds
de Aquino. Pero también a que él
produjo una enciclopedia que contiene
tratados de casi todas las ramas del
conocimiento conocidas en ese
tiempo. Su trabajo llena 38 volimenes

y cubre temas desde el rango de la
astronomia y la quimica a la geografia
y la filosofia. Su conocimiento de
la ciencia fue muy considerable, y
notablemente preciso para la época.
El mostr6 también una proximidad
con la naturaleza y un conocimiento
de la teologia que sorprendi6 a
sus contemporaneos, quienes le
[lamaron “Magno” “(el Grande)” en
reconocimiento a su genio. Alberto
inspir6 también la mistica escuela
de teologia entre sus companeros
Dominicos como Meister Eckhart.
Alberto participé en el Segundo
Concilio de Lyon, Francia, en 1274,
el décimo cuarto de los 21 grandes
concilios de la Iglesia Catdlica, (el
Vaticano Il fue el vigésimo primer
concilio). En su camino al concilio
fue consternado por la noticia de la

muerte de Tomds de Aquino a la edad
de 49 anos, él defendié piblicamente
a su estudiante de los ataques sobre el
Catolicismo de sus escritos.

Después de sufrir la enfermedad
ahora conocida como Alzheimer,
Alberto murié en Colonia el 15 de
noviembre de 1280. Fue declarado
Doctor de la Iglesia en 1931, uno
de los 33 individuos a quienes se ha
conferido este honor. Su tumba esta
en la cripta de la iglesia Dominica
en Colonia, y sus reliquias estan en
la Catedral de Colonia. Su fiesta se
celebra el dia 15 de noviembre.



Salmos de Alabanza
y Accion de Gracias
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La celebracion del dia de Accién de
Gracias es un tiempo excelente para
redescubrir los salmos de alabanza
y accion de gracias. Cuando usted
encuentre un momento de quietud,
siéntese, reldjese y tome su biblia.
Piense en los momentos en los

que la admiracion y la gratitud le
invadieron. Tal vez fue un amanecer,
o la imagen de ninos jugando en

un parque, un himno inspirador en
la Misa, una reunién familiar, o un
paseo en el bosque. Recuerde cémo
apreci6 usted ese momento especial.
Entonces, abra su biblia en uno de
los salmos de accién de gracias y
recitelo para usted mismo, como el
Salmo 118 por ejemplo:

jDad gracias a Yahveh, porque es
bueno; porque es eterno su amor!

Escuche las palabras. Cierre sus
0jos. Deje que el salmo le hable.

Otros salmos de alabanza
y accion de gracias que puede
considerar incluir en su lectura son
los salmos, 92, 95, 98, 100, 103,
104, 105,107, 111, 117, 145 y 147.

Cualquiera que sea el salmo
que usted elija para ese momento
de serenidad, agradezca a Dios por
ese tiempo especial de reverente
admiracion, asi como también las
cosas buenas en su vida, y alabe a
Dios por la magnificencia de sus
obras.

Noviembre: un mes para reflexionar
sobre la gratitud y el dar

Hacia el final de cada afio, es facil para nosotros distraernos con el ajetreo y la
planificacion para las proximas vacaciones, comenzando con el Dia de Accién
de Gracias. Como corresponsables cristianos, un aspecto importante de nuestra
fe es vivir cada dia en gratitud y discernir y reflexionar en oracién. sobre lo que
le estamos devolviendo a Dios a través de nuestra parroquia, diocesis y otras
instituciones caritativas en el préximo afo. Ahora es un buen momento para
reflexionar sobre qué prioridad le daremos a Dios en nuestros gastos.

Dar generosamente a su parroquia, didcesis e
instituciones de la Iglesia universal es la segunda naturaleza
de los buenos corresponsables.

Los corresponsables cristianos reconocen con gratitud que incluso nuestros
recursos financieros, nuestro material la riqueza en Gltima instancia proviene de
Dios. Ejercer una buena administracién del dinero que uno gana, administra, gasta y
ofrece a Dios es una medida tangible de su gratitud a Dios y a su salud espiritual.

Dar generosamente a su parroquia, diocesis e instituciones de la Iglesia
universal es la segunda naturaleza de los buenos corresponsables. Reflexionan en
oracion sobre su capacidad de dar y devolver los “primera frutos” de sus recursos
financieros de regreso a Dios (Levitico 23:10). El deseo del buen corresponsal es
poner a Dios en primer lugar entre sus prioridades de gasto. Toman en serio la
pregunta del salmista: “;Qué daré a cambio al Sefior por todo el bien que me ha
hecho?” (Salmo 116:12).

La mejor manera de responder a la amorosa generosidad de Dios es reflejando
esa generosidad dia a dia. Lo que Dios hace en la vida humana de JesUs es una
version mucho magnificada de lo que sucede cuando tomamos tiempo para
orar, ofrecer nuestro tiempo y talentos a nuestra familia parroquial o cuando los
presupuestos y gastos familiares Se vuelven a priorizar los habitos para conformarse
mas devotamente al Evangelio. La cuestion de corresponsabilidad no es: “;Deberia
hacer estas cosas?” sino mds bien, “;Cuanto debo hacer?” Témese el tiempo durante
esto mes de noviembre para reflexionar en oracién sobre la generosidad de Dios
hacia usted, sobre la calidad de su propia vida de gratitud y lo que estas haciendo
y puede hacer para promover el reino de Dios por su propia cuenta dando patrones
en el préximo ano.



Ejercer una buena corresponsabilidad en el supermercado

;Cual es su experiencia de un viaje

a la tienda de comestibles? ;Es la

tienda de comestibles un lugar donde
simplemente corre para tomar lo que
necesita, o es un lugar donde hace una
pausa y se toma el tiempo para ejercitar
una buena corresponsabilidad? Todos
hemos estado alli. Un largo dia de
trabajo, trafico en hora pico y luego el
pensamiento: “;Qué voy a preparar para
la cena de la familia?” Nos desviamos

al supermercado, hacemos una carrera
loca, tomamos lo que parece facil y
abundante. Luego salimos corriendo,
preocupados por lo que esta sucediendo
en otras partes de nuestras vidas.

Sin embargo, la experiencia de
comprar en la tienda de comestibles
puede ser una en la que los
buenos corresponsables conozcan
las recompensas de ejercitar su
corresponsabilidad de los numerosos
dones de Dios. Piense en una resolucion
de corresponsabilidad para el mes de
noviembre, con su énfasis en la comida
y la gratitud. Resuelva ir a la tienda
de comestibles con el corazon de un
corresponsable agradecido.

* Visite el supermercado cuando no
tenga prisa.

e Eleve una oracién de gratitud antes
de ir al supermercado, gratitud de
que puede satisfacer las necesidades
de sus seres queridos de esta manera.
Quienes trabajan con poblaciones
de refugiados nos dicen que lo que
mas sorprende a los recién llegados
es la opulencia y abundancia de un
supermercado del Primer Mundo.
Ore por aquellos que no tienen las
opciones que usted tiene hoy.

* Tenga en cuenta a sus companeros
compradores, a la persona mayor que
ocupa lentamente el centro del pasillo
o0 a la madre que lucha por controlar
a sus hijos rebeldes. Diga una oracion
por las personas que encuentre. Tenga
paciencia y sonria generosamente.

e Observe los colores vibrantes en el
departamento de productos frescos
y piense en aquellos trabajadores
cercanos y lejanos que han trabajado
en los campos y en los almacenes,
todo con la intencién de mantener a
sus propias familias. Diga una oracién
por ellos para que puedan recibir
salarios que sean justos, y que no
trabajen en condiciones que usted
no toleraria para un ser querido que
trabaja en circunstancias similares.

e Cada semana, planee hacer un
sacrificio con el presupuesto de los
alimentos de su familia y compre
algo para la campana de alimentos
de su parroquia o una despensa local.
Tal vez signifique que compre una
version menos costosa de su bebida
favorita, o que no lleve el mejor
helado, o que planee una comida
vegetariana, de bajo costo. Use los
ahorros para compartir con quienes
sufren de hambre.

e Esté presente ante el cajero que llama
a su pedido. Piense en la dificultad
de un trabajo que pasa de pie todo
el dia, saludando tanto a los clientes
alegres como a los malhumorados.
Agradézcale con una sonrisa.

e Mantenga una lista de compras
continua durante la semana.
Planifique sus comidas, planifique
su excursion. Los expertos nos dicen
que un viaje a la semana a la tienda
de comestibles no s6lo es econémico,
sino que significa un uso del tiempo
mds eficiente.

* Recite una oracién de accién de
gracias desde el corazén antes de la
cena. Sea agradecido con el Dios que
le ha dado tanto para satisfacer sus
necesidades y compartir.
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UN MOMENTO DE CORRESPONSABILIDAD

Trigésimo Primer Domingo del Tiempo Ordinario
Fin de Semana del 4/5 de Noviembre de 2023

En el Evangelio de hoy Jests hace un juicio sobre los escribas
y fariseos por la manera hipdcrita en la que viven su fe. Las
criticas que les impone se refieren a las formas en las que

la justicia se convierte en fariseismo y cémo las creencias
religiosas pueden convertirse en algo que se trataba mas sobre
elevarse a si mismos que sobre lo que podian hacer por Dios
0 por su préjimo. Los buenos corresponsables saben que el
discipulado significa encontrar formas para servir, y busca
formas para ser un servidor —para vivir como un servidor de
Cristo. Cuando la fe es vivida auténticamente en comunidad,
cada uno es ganador, y Dios es glorificado. Reflexione esta
semana acerca de cémo vive usted su fe.

Trigésimo Segundo Domingo del Tiempo Ordinario
Fin de Semana del 11/12 de Noviembre de 2023

Jests compara el reino del cielo con diez virgenes que
tomaron sus lamparas y salieron al encuentro del novio.
Cinco de ellas eran necias, y cinco eran prudentes. Las
necias no se prepararon para la espera, no se proveyeron de
aceite extra. Las prudentes en cambio tomaron aceite extra,
en caso de que la espera fuera mas larga de lo esperado.

Y la espera fue larga. Algunas de ellas, que se suponia que
estuvieran esperando, no estaban preparadas para la espera,
con desastrosas consecuencias. La advertencia es estar
preparados para la espera. Nosotros esperamos el regreso

del Sefior. ;Resistiran la espera nuestras “llamas”? ;Resistira
nuestra pasion por el Sefior? O, ;se consumira nuestra pasion
por el Sefor? Los buenos corresponsables saben que Jesus,

el novio, llegard. Lo que ellos no saben es cuando ocurrird

el regreso. Ellos estan entre las doncellas. Su fe debe ser
suficientemente fuerte para resistir la espera. La pregunta de
corresponsabilidad es: ;qué estamos haciendo para mantener
nuestras [lamas encendidas? ;Somos prudentes o necios?
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Trigésimo Tercer Domingo del Tiempo Ordinario
Fin de Semana del 18/19 de Noviembre de 2023

En el Evangelio de hoy, Jesus presenta la pardbola de los
talentos; utilizando el ejemplo de las monedas en lugar de las
habilidades o destrezas. Es una narracion sobre inversiones,
riesgos y rendimientos. Los corresponsables entienden que
Dios les ha dado una abundancia de dones espirituales.

Ellos saben que Dios no quiere que simplemente reciban
esas bendiciones y las entierren en el temor; sino que las
multipliquen; para usar esos dones para servirle a El y a otros;
para expandir la Buena Nueva de Cristo; para ir y hacer a
otros, discipulos. Los buenos corresponsables invierten lo que
Dios les ha dado en el servicio de otros y estan preparados
para rendir cuentas cuando el Sefor regrese. Esta semana
reflexione sobre como esta usted devolviendo sus propios
dones dados por Dios, con aumento.

Fiesta de Nuestro Sefior Jesucristo, Rey del Universo
Fin de Semana del 25/26 de Noviembre de 2023

En el Evangelio de hoy, San Mateo nos ofrece una persuasiva
vision del final de los tiempos, cuando la gente de todas las
naciones es llevada ante el Sefior para rendir cuentas de su
vida y de sus acciones. Interesantemente, las ovejas que son
encontradas justas, son recompensadas por haber actuado
con amor y compasion sin haber reconocido el rostro de
Cristo en otros. Los buenos corresponsables reconocen a
aquellos en necesidad de su cuidado como dones de Dios.
Ellos saben que son instrumentos de la presencia activa y
amorosa de Cristo en el mundo. ;Cémo trataremos a otros
esta semana? Por ejemplo: ;a los miembros de nuestra
familia, a nuestros vecinos, clientes y extrafos? ;Qué cuentas
rendiremos al Sefor de su cuidado?
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